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 Le salarié sauveteur secouriste du travail (SST) a pour missions de porter les premiers secours à toute 
victime d’un accident du travail, mais aussi de participer à la prévention des risques professionnels dans 
son entreprise. 

 La formation SST dispensée par le CFB comporte une partie théorique, mais elle est en grande partie 
pratique, ce qui permet une meilleure assimilation des gestes qui sauvent. 

Le formateur met par ailleurs, tout le matériel nécessaire à disposition des apprenants pour qu’ils 
bénéficient d’une formation complète. 

 

La Formation se déroule dans des locaux spécialement équipés et adaptés aux gestes de secours sur une 
durée de 2 jours, pour une assimilation optimale. 

Une équipe professionnelle est à votre écoute avant et durant toute la formation 

 

  Afin de répondre à vos besoins, nous vous adressons le PLANNING DES FORMATIONS prévues 
 pour l’année 2025-2026 : 

- Session du jeudi 11/09 et vendredi 12/09/2025 

- Session du jeudi 20/11 et vendredi 21/11/2025 

- Session du lundi 15/12 et mardi 16/12/2025 

- Session du mardi 27/01 au mercredi 28/01/2026 

- Session du jeudi 26/02 au vendredi 27/02/2026 

- Session du lundi 13/04 au mardi 14/04/2026  

- Session du lundi 18/05 au mardi 19/05/2026 

- Session du jeudi 25/06 au vendredi 26/06/26 
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