
Mon rendez-vous :

programme
informations

Dates de formation :

La formation "Plateforme Service A la Personne
(SAP)"se compose d'un Socle commun et de
modules complémentaires.

Ce socle commun est composé de plusieurs objectifs
professionnels faisant l’objet de contenus modulaires
pouvant être suivis indépendamment et/ou
regroupés par blocs de compétences dans le cadre
d’un parcours de formation adapté.

L'ingénierie pédagogique pour élaborer chaque
contenu par module, a été travaillée par nos équipes
et mise en œuvre par des professionnels du secteur
afin de vous accompagner dans votre formation.

Modules socles 
(parcours minimum de 284 h) 

En fonction du projet professionnel du stagiaire, de
ses acquis avant d’entrer en formation et du résultat
du positionnement, nous proposerons des modules
complémentaires, dans la limite maximale de 686
heures (parcours maxi) :

Modules complémentaires 
(en fonction du parcours individuel stagiaire) 

Contenu spécifique Soft-skills : 
+ Comprendre pourquoi les soft skills sont
essentielles et identifier les principales soft-skills
attendues par les recruteurs
+ Autoévaluer ses soft skills
+ Développer et mettre en valeur ses compétences
comportementales dans un cadre professionnel

Et bien d'autres choses à découvrir !

Titre Professionnel
Assistant de vie aux familles / Agent de service médico-social

Titre à Finalité Professionnelle
Assistant de vie dépendance / Assistant Maternel Garde d'Enfants

La Fondation INFA déploie la Plateforme SAP, un dispositif commandité par le Conseil régional,
visant à qualifier et professionnaliser les acteurs des services à la personne. Ce secteur regroupe
des activités essentielles du quotidien, exercées à domicile ou en structure collective, et joue un
rôle clé dans le maintien du lien social, la prévention de l’isolement et de la perte d’autonomie. 

L’emploi à domicile couvre une grande diversité de métiers et d’employeurs, offrant de nombreuses
opportunités professionnelles.

+ Financement personnel
+ Formation conventionnée

INFA Besançon
8 chemin de Palente
25000 Besançon

En individuel

Délivrance d’un titre en fin de formation



et après ?
Après avoir suivi la formation Plateforme
Service A la Personne (SAP)vous aurez la
possibilité de continuer dans un parcours
de formation vers les diplômes suivants : 

 

Quels sont les objectifs
de ce parcours ?

 

 

+ Titre professionnel Assistant De Vie aux Familles

+ Titre IPERIA Assistant de vie dépendance

+ Titre IPERIA Employée famillial 

+ Diplôme d'Etat Accompagnant Educatif et
Social

+ Diplôme d'Etat Aide soignant

+ Diplôme d'Etat Auxiliaire de puériculture

+ CAP Accompagnant Educatif Petite Enfance

Conditions

+ Avoir un projet validé dans le secteur des services à la personne
+ Une compréhension écrite et orale du français

Acquérir les compétences professionnelles,
gestes techniques et professionnels aux métiers
visés dans le Secteur des services à la personne ; 

+ Repérer les tâches clés et les compétences
sensibles du métier, en prenant en compte les
nouvelles exigences au regard des évolutions
réglementaires et/ou organisationnelles et/ou
techniques et/ou écologiques et/ou numériques
du secteur SAP ; 

+ Préparer à une stabilisation et/ou une
évolution professionnelle dans le secteur
sanitaire et social, en approfondissant les
connaissances du domaine, en développant les
savoir‐être et la communication professionnelle
et en acquérant un vocabulaire et une culture
professionnelle ; 

+ Acquérir un niveau de compétences et/ou de
certification afin de favoriser l’accès à l'emploi à
l'issue du parcours de formation.

Pour en savoir
encore plus :

Pour vous inscrire
à la formation :

8 chemin de Palente
25000 Besançon

INFA Besançon

03 81 88 28 29
franchecomte@infa-formation.com


